
Radtouren-Programm

Norderstedt 2024 

ADFC-Infostelle im Weltladen:
Karten, Infos und Tipps rund ums Radfahren

Rathausallee 44 • 22846 Norderstedt

Mo., Di., Do., Fr.: 10.00–18.00 Uhr

(Do., 12.30–15.00 Uhr mit ADFC-Beratung), 

Mi.: 10.00–14.00 Uhr, 

Sa.: 10.00–13.00 Uhr

Radler*innen-Treff: 
2. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr, 

KIMs (www.kims-norderstedt.de), 

Friedrichsgaber Weg 290, 22846 Norderstedt 

Kontakt & allgemeine Informationen: 
Michael Artmann • Tel. 04106 703370 

E-Mail: radinfo@adfc-norderstedt.de

Der ADFC Norderstedt/Quickborn im Internet: 

www.adfc-norderstedt.de

Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club

Foto oben: Jens Lehmkühler, ADFC, Titelfoto: Irfan Aksakal, ADFC München,  

Lektorat: Wolfgang Kumpf • Gedruckt auf Recyclingpapier

Infos und Codier-Termine in 
Norderstedt und Quickborn: 
www.adfc-norderstedt.de

Radler*innen-Treff des ADFC 
In lockerer Runde über alles rund ums Rad 

klönen: Touren, Tipps, Technik und vieles 

mehr. Jeden 2. Donnerstag im Monat (außer 

Januar), 19.00 Uhr, im KIMs, Friedrichsgaber 

Weg 290, 22846 Norderstedt (www.kims-

norderstedt.de). 

Alle (nicht nur Mitglieder) sind herzlich 

willkommen! Schauen Sie einfach mal rein 

und lernen Sie nette Radfahrerinnen und 

Radfahrer kennen. 

OHNE ANMELDUNG EINFACH MITFAHREN 



Liebe Radfahrer*innen!
Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club bietet Ihnen 

2024 viele attraktive Radtouren zu reizvollen Zielen in 

unserer Umgebung:

• Samstags-/Sonntagstouren, gemütlich, kurz und 

auch für Familien mit Kindern oder mal etwas weiter 

und auch mal etwas fl otter,

• Feierabendtouren am Freitagabend vom Rathaus, 

z. T. mit einem zweiten späteren Startpunkt für 

Nachzügler,

• als besonderes Highlight die Fahrradsternfahrt 

am 9. Juni mit Polizeibegleitung nach Hamburg. 

Touren-Durchschnittsgeschwindigkeit* 

 Gemütliche Tour: In der Regel liegt die Durch-

schnittsgeschwindigkeit zwischen 13 und 16 km/h.

 Flotte Tour: für Radler*innen mit Übung. Durch-

schnittsgeschwindigkeit zwischen 16 und 19 km/h.

Schnelle Tour: erfordert gute Kondition. Durch-

schnittsgeschwindigkeit zwischen 19 und 22 km/h.

* Die Durchschnittsgeschwindigkeit ist der Mittelwert der 

gefahrenen Geschwindigkeiten. D.h., das tatsächlich gefah-

rene Tempo liegt darüber. Bei einer schnellen Drei-Sterne-

Tour werden schon mal 25 bis 28 km/h gefahren. Bei Fragen 

wenden Sie sich bitte an den/die Tourenleiter*in. 

Die Touren fi nden bei (fast) jedem Wetter statt. Wir laden 

Sie herzlich ein – auch, wenn Sie nicht im ADFC sind. Wer 

kein ADFC-Mitglied ist, den bitten wir um eine Spende 

für die Teilnahme. Mit Ihrer Spende unterstützen Sie 

unse ren Einsatz zur Verbesserung des Radverkehrs. 

Haftung: Die Radtouren-Teilnahme erfolgt auf eigene 

Gefahr. Der ADFC und die einzelnen Radtouren lei ter*in-

nen haften nicht für Schäden, Unfälle oder dergleichen.

Übrigens: Als ADFC-Mitglied sind Sie u.a. beim Radfahren 

haftpfl icht- und rechtsschutzversichert!

Die StVO ist unbedingt einzuhalten.

Minderjährige dürfen nur in Begleitung eines/einer 

Erziehungsberechtigten mitfahren.

Einkehrmöglichkeit: Auf allen Touren empfehlen wir die 

Mitnahme von Proviant und Getränken, da wir nicht 

garantieren können, dass in den vorgesehenen Lokalen 

ausreichend Plätze für die Radgruppe zur Verfügung 

stehen.

Rosarium Uetersen 
 Samstag, 29. Juni, 9.30 Uhr • ca. 60 km • ca. 7 Std. • Einkehr

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040 5236206 

Feierabendtour ins Niendorfer Gehege 
 Freitag, 5. Juli, 17.30 Uhr • ca. 30 km • ca. 3 Std. • Einkehr 

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040 5236206 

Grüner Ring Norderstedts
 So., 14. Juli, 10.15 Uhr: Rathaus Norderstedt, 11.00 Uhr: 

Nord-Eingang Willy-Brandt-Park (TAS) • ca. 35 km • Einkehr 

INFO: Lilo Haverbek, haverbek.liselotte@t-online.de, Cor-

nelia Büchner, NeNo Netzwerk Norderstedt, 0160 91553505  

Bunthäuser Spitze 
 Samstag, 20. Juli, 9.30 Uhr • ca. 80 km • Einkehr 

Tourenleiter: Harro Reusch 

Lütjensee 
 Sa., 3. August, 9.30 Uhr • ca. 80 km • ca. 9 Std. • Einkehr

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040 5236206 

Gemütlich zur Eisdiele nach Quickborn
 So., 18. August, 11.00 Uhr • ca. 25 km • ca. 3 Std. • Einkehr 

INFO: Lilo Haverbek, haverbek.liselotte@t-online.de  

Am Freitagabend zur Waldesruh 
 Freitag, 6. Sept., 17.30 Uhr: Rathaus Norderstedt, 18.15 

Uhr: Tangstedt, Kirche • ca. 40 km • ca. 4,5 Std. • Einkehr 

INFO: Sönke Lunding, Tel. 0172 4540170 

Itzstedt 
 So., 8. Sept., 10.30 Uhr • ca. 45 km • ca. 6 Std. • Einkehr

INFO: Michael Soetebeer, Tel. 040 396722, msoetebeer@web.de 

Familientour zum Grünen Marktfest Alveslohe 
 Sonntag, 15. September, 9.45 Uhr: Rathaus Quickborn, 

10.30 Uhr: Rathaus Norderstedt • ca. 42 km (ab Norderst. 30 

km) • ca. 6 Std. • INFO: Michael Artmann, Tel. 04106 703370

Dahliengarten 
 Samstag, 21. September, 9.30 Uhr • ca. 60 km • Picknick 

Tourenleiter: Harro Reusch 

Erntedankumzug in Kirchwerder 
 Sonntag, 6. Oktober, 8.30 Uhr: Schmuggelstieg, Brücke 

• ca. 90 km • Picknick • Tourenleiter: Harro Reusch  

Alle Touren im Überblick
Wenn nicht anders angegeben, starten die Touren bei der 

Regentrude vor dem Rathaus Norderstedt, Rathausallee 50.

Foto-Radtour zum Hafenmuseum und 
zum Segelschiff Peking 
 Sonntag, 28. April, 10.30 Uhr • ca. 60 km (30 km bei 

U-/S-Bahn-Rückfahrt) • ca. 6 Std. • Einkehrmöglichkeit 

INFO: Thomas Heier, thomas.heier@adfc-norderstedt.de

Die Moorbek: Was fl ießt und schwimmt denn da? 
 Sonntag, 5. Mai, 14.00 Uhr • ca. 20 km • ca. 4 Std. • Picknick 

• gemeinsame Tour mit dem NABU Norderstedt • INFO: Rick 

Ostrander, NABU Norderstedt, Tel. 040 5213951, ricko137@

yahoo.com, Dirk Hendess, dirk.hendess@adfc-norderstedt.de

Rantzauer See in Barmstedt 
 Samstag, 11. Mai, 9.30 Uhr • ca. 60 km • ca. 7 Std. • Einkehr 

INFO: Wolfgang Kumpf, Tel. 040 5236206 

Autobahndeckel Schnelsen 
 Samstag, 25. Mai, 9.30 Uhr • ca. 65 km • Einkehr 

Tourenleiter: Harro Reusch 

Zum Deutschen Baumschulmuseum
 So., 26. Mai, 12.00 Uhr • ca. 40 km • ca. 5 Std. • Picknick   

INFO: Sönke Lunding, Tel. 0172 4540170 

Baumpark Arboretum
 So., 2. Juni, 10.00 Uhr • ca. 50 km • ca. 6 Std. • Einkehr  

INFO: Sönke Lunding, Tel. 0172 4540170 

Stadtradeln: 9.–29. Juni Kilometer sammeln!
Infos und Anmeldung: www.stadtradeln.de

Touren der Stadt: www.norderstedt.de (Suche: Stadtradeln)

Fahrradsternfahrt am Sonntag, 9. Juni 
INFO, Zeiten, Routenplan: www.fahrradsternfahrt.hamburg

Der ADFC bietet am 9. Juni eine gemeinsame Rückfahrt der 

Sternradler*innen nach Norderstedt an. INFO: www.adfc-

norderstedt.de und www.fahrradsternfahrt.hamburg

Mit dem Rad um den Flughafen 
 Freitag, 14. Juni, 17.30 Uhr: Rathaus Norderstedt, 

18.00 Uhr: Schmuggelstieg, Brücke • ca. 35 km • ca. 4 Std. 

• Einkehr • INFO: Sönke Lunding, Tel. 0172 4540170 

Im Westen was Neues: Glückstadt 
 Sa., 22. Juni, 9.00 Uhr • ca. 120 km • ca. 8 Std. • Einkehr

INFO: Christian Rauleder, Tel. 040 52883241 

Critical Mass Norderstedt: 1. Freitag im Monat, 19.00 Uhr  

Facebook: Critical Mass Norderstedt (keine ADFC-Veranst.)

Ausführliche Touren-Beschreibungen: 
www.adfc-norderstedt.de


